
 

 

 

 

Nomenclatura de identificación: SE-CEFC 

Ficha: 01 

Tema: Conocimiento para los diversos riesgos de multitudes y 

sus medidas de seguridad. 

 

Propósito: 

 

Nivel: 

 

 

Los alumnos de Educación Básica comprenderán la importancia de conocer los diversos riesgos de 

multitudes, al cual están expuestos en la sociedad, realizando acciones o actividades encaminadas 

a las diferentes medidas de seguridad para fomentar una cultura de prevención de riesgos 

asociadas a situaciones de carácter social. 

 

 

Preescolar, primaria y secundaria 



 

 

Descripción del Tema: 

 
Generalmente asistimos a eventos masivos como las ferias del pueblo, conciertos, 

espectáculos culturales, deportivos, religiosos, reuniones ejidales o políticas, a los que 

también asisten una gran cantidad de personas. Es importante siempre estar pendiente 

de todo lo que sucede alrededor por si se presenta una condición crítica o alguna 

situación no prevista, es recomendable identificar las salidas de emergencia e identificar 

al personal de seguridad.  

Entre las medidas de seguridad antes de asistir a un evento de este tipo  debes considerar 

lo siguiente: Punto de encuentro: Si sales al evento con más personas coordina un 

punto de encuentro con ellos en caso de que alguien se extravíe. No lleves objetos de 

valor: Deja todo lo que sea de valor en casa, ahí estará mejor cuidado. Espera a que 

todo se despeje: Es recomendable esperar unos minutos después del evento para dar 

tiempo a que se despejen las salidas. Coloca el dinero donde solo tú sepas: No lleves 

todo el dinero en un solo lugar. No se confíe del todo: Tenga mucha precaución si te 

has topado con alguien en más de dos ocasiones. No olvides tu identificación: Siempre 

lleva contigo una identificación incluyendo tipo de sangre y alergias que tengas a algunos 

medicamentos. 



 

 

 

 

¿Sabías qué? 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Un evento masivo debe contar con equipamiento de primeros auxilios. 

 Debe tener vías de acceso peatonal y vehicular. 

 Es importante conocer los procedimientos y recomendaciones de riesgos antes de 

asistir a un evento masivo. 

 En el 2014 se suspendieron los eventos masivos, en el estado de México, por la 

muerte de tres personas y más de 15 resultaron heridos en un evento masivo sin 

las medidas de seguridad adecuadas. 



 

 

 

Actividades del lunes preventivo. 

Durante el homenaje: 

 

 

Preescolar, Primaria y Secundaria 

Duración: 5 minutos 

 

 

Nombre de la actividad: “La Multitud” 

 

Recursos (Materiales y humanos): 

 

 4 alumnos. 
 

 Dibujo en cartulina que represente un mitin (anexo 1) 

 

 Dibujo en cartulina que represente un concierto(anexo1) 

 

 Dibujo en cartulina que represente un juego de futbol en un estadio (anexo1). 

 

 Dibujo en cartulina que represente un desfile escolar. 



 

 

 

 

 

 

Descripción de la actividad: 

 

Inicio: 

Previo a la actividad, se les otorgará a los niños las cartulinas con diferentes dibujos o 

imágenes. 

El maestro de grupo explicará a los asistentes, la forma en que se desarrollará la actividad 

y el propósito de la misma. 

 

Desarrollo. 

El maestro encargado de la actividad, dará la instrucción de inicio y los alumnos 

participantes pasarán al centro o en un lugar visible para toda la sociedad de 

alumnos. 

El maestro realizará tres preguntas: ¿Qué observan en las imágenes? 

¿Qué entienden por multitud? ¿Qué riesgos podemos visualizar? 

 

Cierre. 

La conclusión de la actividad, consiste en que los niños y niñas comprendan la 

importancia de los riesgos al que pueden estar expuestos, así como el conocimiento 

de las medidas de prevención o las recomendaciones que se deben considerar 

cuando se asiste a este tipo de eventos. 



 

 

 

Desarrollo: 

           El docente preguntará a sus alumnos lo siguiente: 

 

 

 

 

 

En el salón de Clases: 

 

 

 

 

Nombre de la actividad: Cuento de: “Felipe, el niño perdido” 

      

Recursos (Materiales y humanos): 

Letra del cuento: Felipe, el niño perdido (anexo 2) 

 

   Inicio: 

El docente dará la introducción con respecto a la importancia de saber 

qué hacer cuando se está en un lugar con muchas personas; hará 

preguntas sobre la prevención y el cuidado de sí mismo. 

          El  docente leerá pausadamente el cuento 

 

 

 

 

¿Cómo actuarían si se perdieran en una feria? 

¿Qué eventos pueden ser un riesgo para ustedes como niños? 

 ¿Por qué es importante que sepan qué hacer si se pierden en una multitud? 

¿Qué harían si se pierden en un centro comercial? 

Preescolar 



 

 

 

 

 

 
Primaria y Secundaria 

Nombre de la actividad: Elaboración de un tríptico con el nombre: “MEDIDAS DE 

PREVENCIÓN DE RIESGOS DE MULTITUDES” (anexo 3) 

Recursos (Materiales y humanos): 

Hoja blanca o de color 

Lapiceros 

Lápiz 

Colores o plumones 

Regla 

Resistol (en caso de pegar alguna imagen) 

 

   Inicio 

El profesor preguntará brevemente lo siguiente: 

¿Qué entiendes por multitud? 

¿Qué eventos consideras como multitud? 

¿Qué entiendes por medidas de prevención? 

¿Cómo debes actuar si asistieras a un evento masivo? 

 

     

Cierre: 

El docente deberá enfatizar la importancia de las medidas de prevención con 
respecto a eventos sociales, culturales y escolares que representan un riesgo a 
causa de las multitudes. 

 

 



 

 

 

Desarrollo 

 

El docente pedirá que dividan la hoja blanca o de color según hayan llevado, en tres partes iguales 

(el docente deberá ejemplificar la forma del tríptico). 

 
En la parte frontal deberán colocar el nombre del tema: “MEDIDAS DE PREVENCIÓN DE 

RIESGOS DE MULTITUDES”. Y les proporcionará la investigación “Conocimiento de los 

riesgos de multitud”. (Anexo 3) 

 

 

 

 

 

Siguiendo con el orden del tríptico deberá anotar ¿Qué son las multitudes? La 

respuesta la encontraran en la investigación que se les dio previamente. 

El siguiente subtema a especificar en el tríptico deberá ser: eventos considerados 

multitudes. (anexo3). 

 El siguiente subtema será medidas de prevención ante eventos de multitudes 

(anexo 3). 

 

Cierre 

El docente concluirá con la importancia de la prevención de los riesgos de 

multitudes con la finalidad de contribuir a la cultura de prevención. 

Los trípticos deberán ser entregados a la sociedad estudiantil para fomentar el 

conocimiento de las medidas de prevención de riesgo de multitudes. 



 

 

 

Para el docente  

Evaluación de lo logrado: 

 

 

Referencias electrónicas: 

 

 

 

 

 

 

Escribir cómo le pareció la pertinencia y eficacia de las actividades, además de 

sugerencias en relación a las mismas. 

medidas-se-seguridad-en-eventos-publicos/ Artículo de 

seguridad. Consultado en: 

http://www.emb.cl/hsec/articulo.mvc?xid=1058 

Eventos masivos. Consultado en : http://archivo.eluniversal.com.mx/ciudad- 

metropoli/2014/suspenden-todos-los-eventos-masivos-tras-estampida- 1021716.html. 

Medidas de seguridad. Consultada en: http://protecciondelta.com/las-mejores- 

Link para subir las evidencias: 

El colectivo docente, de manera colaborativa se reúne para llenar el formato de evidencias por escuela, 

para ello favor de ingresar al link: http://escuelasresilientes.chiapas.gob.mx/Home/Mapa 

http://protecciondelta.com/las-mejores-medidas-se-seguridad-en-eventos-publicos/
http://www.emb.cl/hsec/articulo.mvc?xid=1058
http://archivo.eluniversal.com.mx/ciudad-metropoli/2014/suspenden-todos-los-eventos-masivos-tras-estampida-1021716.html
http://archivo.eluniversal.com.mx/ciudad-metropoli/2014/suspenden-todos-los-eventos-masivos-tras-estampida-1021716.html
http://archivo.eluniversal.com.mx/ciudad-metropoli/2014/suspenden-todos-los-eventos-masivos-tras-estampida-1021716.html
http://protecciondelta.com/las-mejores-medidas-se-seguridad-en-eventos-publicos/


 

 

A N E X O S: 

 

Imágenes sobre eventos de multitud (Anexo 1) 

 

 

 

 

 

Concierto 

 

 

Estadio de futbol 



 

 

 

 

 

 

       Desfiles escolares 

 

 

mitin 

 



 

 

 

Anexo 2. CUENTO 

Felipe, el niño perdido 

Había una vez una familia que se fueron a pasear al centro comercial, Felipe el hijo menor que tenía 10 años se 

distrajo mirando en una vitrina unos dulces que se veían muy ricos. 

De pronto Felipe voltea ya no estaba su familia. Felipe se asustó mucho y de un intento de buscar a su familia 

salió a la calle sin medir el peligro. 

Mientras su familia seguía caminando, Felipe, cada vez tenía más miedo. 

 

Cuando Silvia su hermana mayor, volteo ¡Felipe ya no estaba! Silvia aviso a sus padres Ricardo y Fernanda. Se 

asustaron. Buscaron y buscaron, pero no lo encontraron, lo perifonearon muchas en el centro comercial tanto 

que al guardián le dolía la mandíbula. Silvia decidió ir a buscar a su hermano sola. 

Por el camino Silvia se encontró con su amiga llamada María, ella la ayudaría mucho. Cuando ellas estaban por 

la tienda de dulces se encontraron con una compañera del Colegio Catalina. ¡Ella era muy fuerte! 

Jorge un hombre dedicado hacer trabaja a los niños encontró a Felipe y con engaños lo llevo a su fábrica y lo 

obligo a trabajar para él. 

¿Qué te pasa niño le dijo, estás perdido? Si, le dijo llorando Felipe. No te preocupes yo te llevare con tus papás, 

contesto Jorge. 

Mientras las niñas se esforzaban por encontrar a Felipe, él estaba trabajando en la fábrica de juguetes de Jorge. 

¡Silvia, Silvia! Yo he escuchado sobre un hombre que se llama Jorge es un tipo muy malo, que hace trabajar a los 

niños. ¿Por dónde está eso? Pregunto Silvia creo que cerca al parque, El campo de la juventud. Yo las puedo 

llevar dijo Catalina. Si dijo Silvia, pero primero vamos avisar a la policía. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Bien dijo Silvia, vamos María hay que seguir a Catalina. 

 

Las chicas tenían que escalar una colina para poder llegar a la fábrica, había muchas rocas, era 

una colina difícil de escalar. Ninguna de las chicas sabía que hacer, pero a Catalina se le ocurrió 

una idea y les dijo a todas que empujaran las rocas, pues la fábrica se encontraba detrás de esas 

rocas, empujaron con mucha fuerza, hasta que pudieron mover esas rocas. De pronto ahí estaba 

la fábrica de juguetes, Silvia pudo ver de lejos a su hermano Felipe. 

Entro sin pensarlo, pero ahí estaba también Jorge y tomo a Jorge del brazo y le dijo a su hermana 

que no lo dejaría ir, Pero Silvia ya había llamado a la policía y llegaría en cualquier momento. 

Luego sonó una sirena, era la policía ya venían por Jorge. 

¡Están rodeados! ¡Ríndanse! Dijo la policía 

La policía entro y Jorge no tuvo más remedio que entregarse. 

Silvia corrió a los abrazos a su hermanito, lo peor había pasado y regresarían a su casa con sus 

padres. 

Finalmente, Jorge fue detenido y acusado por trabajo infantil, y pasaría mucho tiempo en la 

cárcel. 

Silvia y Felipe se encontraron con sus padres y nunca más se separaron. Aprendieron que cuando 

uno este en la calle, en el centro comercial o en otro lugar no deben separarse y tampoco hacer 

caso a los extraños. 

Colorín colorado este cuento se ha acabado 

 

 

FIN 

 

 

 



 

 

 

 

 

Anexo 3. INVESTIGACION PARA REALIZAR TRIPTICO 

 

Definición de Multitud 

 

La palabra multitud habitualmente cuando en un determinado contexto, evento o 

acontecimiento se encuentran presentes un número importante y cuantioso de individuos o de 

cosas. 

 

Esta situación de poder actuar conforme a un fin, y marchar firmes todos en este sentido, hace 

que el efecto de este tipo de organización sea realmente determinante e importante a la hora 

de conseguir objetivos o beneficios, porque será imposible que se pueda soslayar la fuerza que 

presentan e imponen por su gran número. 

 

Si bien es una realidad que la multitud se destaca por su heterogeneidad, o sea, hay diferentes 

culturas, edades, niveles sociales, sexo, experiencias, la misma se encontrará fuertemente unida 

por un objetivo que es el que motivó la reunión a pesar de esas diferencias que indicamos. 

 

Eventos deportivos, musicales y sociales que reúnen multitudes 

 

Ahora bien, también se puede hablar de multitud cuando un cuantioso número de personas 

concurren en un mismo lugar o espacio, generalmente público, no porque se hayan puesto de 

acuerdo previamente, como vimos en el caso descrito líneas arriba, sino que un interés o 

actividad que comparte con otros, genera que se encuentren en dicho lugar y que conformen 

una multitud. 

 

 

https://www.definicionabc.com/deporte/fuerza.php


 

 

 

 

 

En los recitales, en las competencias deportivas, en algún evento público trascendente como 

puede ser la despedida de restos de una personalidad relevante de la sociedad, o simplemente 

en un destino vacacional, entre otros, nos podremos topar con multitudes. 

 

Los mencionados son acontecimientos que reúnen a muchísimas personas que se encuentran 

unidas por la misma pasión por un artista, equipo deportivo, que hace que asistan al lugar en el 

cual estos se presentan y en los cuales es posible dar rienda suelta a ese especial sentimiento. 

 

Los clubes de fútbol son sin lugar a dudas uno de los lugares en los cuales las multitudes 

compuestas por personas que no se conocen se encuentran unidas por el sentimiento pasional 

y de pertenencia a ese equipo que avivarán mientras dure el partido. 

 

La multitud en las canchas de fútbol actúa y se mueve por el contagio, esto se aprecia claramente 

en los aplausos, en los enojos contra algún jugador que desencadenan tremendos epítetos, y en 

los típicos cánticos de aliento. 

 

Por otra parte, en los lugares de veraneo, especialmente cuando llega la temporada vacacional 

es corriente observar multitudes que tampoco se conocen pero que asisten a ese lugar para 

realizar las mismas actividades: descansar, tomar sol en la playa, bañarse en el mar, entre otras 

acciones típicas. 

 

En algunas circunstancias, las multitudes, pueden volverse incómodas, para algunos, porque no 

permiten un desplazamiento fluido, y también peligrosas si es que no presentan un 

comportamiento controlado, sino más bien desenfrenado. 

 



 

 

 

 

 

MEDIDAS DE PREVENCION 

 

Generalmente asistimos a eventos masivos como conciertos, espectáculos culturales, 

deportivos, religiosos o políticos, donde asisten por igual una gran cantidad de personas. 

Siempre es bueno estar pendiente por si algo se sale fuera de lo normal y necesitas salir del lugar 

las mejores medidas de seguridad en eventos públicos son: No olvides tu identificación: 

Siempre lleva contigo una identificación incluyendo tipo de sangre y alergias que tengas a 

algunos medicamentos. Punto de encuentro: Si sales al evento con más personas coordina un 

punto de encuentro con ellos en caso de que alguien se extravíe. No lleves objetos de valor: 

Deja todo lo que sea de valor en casa, ahí estará mejor cuidado. Espera a que todo se despeje: 

Es recomendable esperar unos minutos después del evento para dar tiempo a que se despejen 

las salidas. Coloca el dinero donde solo tú sepas: No lleves todo el dinero en un solo lugar. Ubica 

las salidas de emergencia: es recomendable ubicar otra salida de emergencia además de la 

principal. No se confíe del todo: Tenga mucha precaución si te has topado con alguien en más 

de dos ocasiones. 

 


